
29 января в первой младшей группе было проведено физическое развлечение                                  
«В гостях у белочки». 

Ребята вместе с воспитателем выполняли физкультурную гимнастику 

 

 

Ходили по мостику                                                                    Прыгали из обруча в обруч     

 

                     

 



Ползали по гимнастической скамейки 

 

 

Выполняли упражнение «Орешек» с белочкой              Подвижная игра «Поможем белочке» 

на развитие мелкой моторики                                        

      

Малыши были авктивны, им нравилось двигаться и играть. 


